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NN R
ENERO 2026 : : | Lomo adobado en salsa de naranja Tortilladeat?\
TOCATERIM ®l|||9|0|||||| NS -

@Pan
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Lomo de cerdo en salsa espaiola Abadejo con pisto al horno Tortilla de calabacin Ternera guisada Tortilla de patata
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Judias verdes c/ sofrito de cebolla | Espaguetis c/ atin, tomate y huevc Crema de verduras Lentejas estofadas Arroz blanco con tomate frito
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Panga al horno c/ verduras Tortilla de patata Lomo de cerdo en salsa de zanahori Tortilla de calabacin Albondigas de pescado c/ tomate
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Guisantes salteados con cebolla Fideua de pescado Alubias pintas con arroz
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Pechugas de pollo salsa vinagreta Tortilla de calabacin Abadejo al horno con cebolla Tortilla de attin Pavo guisado
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Para ampliar la informacién nutricional acerca del

menu o cualquier duda al respecto, puede

contactar al siguiente correo electrénico:
nutricion@eurocatering.es
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Fecha KC 3-8 | KC 9-13 |KC 14-18 HC 3 -8 |HC 9-13 | HC 14 -18 |PR 3-8 PR 9-13 |PR 14-18 |LIP 3-8 |LIP 9-13 |LIP 14-18
08-ene-26 | 451,26 | 631,76 | 812,27 | 63,13 | 88,38 113,63 | 21,69 | 30,37 39,04 | 11,46 | 16,044 | 20,628
09-ene-26 | 363,18 | 508,45 | 653,72 | 48,70 | 68,18 87,66 12,69 | 17,77 22,84 | 12,40 | 17,36 22,32
12-ene-26 | 722,04 | 1.010,86 | 1.29967 | 77,82 | 10895 | 140,08 | 53,95 | 75,53 97,11 21,98 | 30,772 | 39,564
13-ene-26 | 502,66 | 703,72 | 904,79 | 33,07 | 74,30 95,53 48,71 | 68,19 87,68 7,94 | 10,556 | 13,572
14-ene-26 | 640,35 | 896,49 | 1.152,63| 89,55 | 12537 | 161,19 | 43,04 | 60,26 7747 | 21,16 | 29,624 | 38,088
15-ene-26 | 715,23 [ 1.001,32|1.28741| 71,13 | 99,58 128,03 | 35,47 | 49,66 63,80 | 32,41 | 45,374 | 58,338
16-ene-26 | 601,22 | 841,71 | 1.082,20| 89,12 | 124,77 | 160,42 | 16,86 | 23,60 30,35 | 18,67 | 26,138 | 33,606
19-ene-26 | 469,21 | 656,89 | 84458 | 4422 | 61,91 79,60 35,43 | 49,60 63,77 13,74 | 19,236 | 24,732
20-ene-26 | 692,67 | 969,74 | 1.246,81| 83,11 | 116,35 | 14960 | 18,35 | 25,69 33,03 | 32,88 | 46,032 | 59,184
21-ene-26 | 426,45 | 597,03 | 767,61 60,39 | 84,55 108,70 | 21,23 | 29,72 38,21 10,64 | 14,896 | 19,152
22-ene-26 | 539,12 | 754,77 | 97042 | 74,88 | 104,83 | 134,78 | 19,86 | 27,80 35,75 16,96 | 23,744 | 30,528
23-ene-26 | 578,93 | 810,50 | 1.042,07| 104,63 | 146,48 | 188,33 | 25,70 | 35,98 46,26 5,67 7,938 10,206
26-ene-26
27-ene-26
28-ene-26
29-ene-26

30-ene-26
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